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Volkshochschule Husum
Schobdiller Str. 38-40, 25813 Husum

Dauer
17 Wochenendveranstaltungen, 240 Unterrichts-
stunden

Weiterbildung

Informationsabende
Montag. 03.07.2023, 19:00 Uhr
Montag, 04.09.2023, 19:00 Uhr

Unterrichtszeiten (auRerhalb der Schulferien)
ein Wochenende im Monat (14 UStd):
freitags 14:45 — 19:45 Uhr (6 UStd) und
samstags 10:00 — 17:00 (8 UStd) Uhr

Padagogisch-

Termine

24./25.11.2023
15./16.12.2023
26./27.01.2024
23./24.02.2024
22./23.03.2024
26./27.04.2024
24./25.05.2024
28./29.06.2024

20./21.09.2024
18./19.10.2024
22./23.11.2024
13./14.12.2024
24./25.01.2025
28.02./01.03.25
28./29.03.2025
09./10.05.2025

sychologische

Beratung

Lozt Der Volkshochschule Husum e. V. ist nach der Akkre-

ditierungs- und Zulassungsverordnung Arbeitsférde-
rung (AZAV) zertifiziert.

24.11.2023 - 10.05.2025

Entgelt

2.800,00 € (inkl. Unterrichtsmaterial) Informationsabende:

Ratenzahlung moglich Montag. 03.07.2023, 19:00 Uhr
Fertfiiert nach AZAY Montag, 04.09.2023, 19:00 Uhr

Férdermaoglichkeiten %

¢ Insgesamt zehn Tage der Weiterbildung kénnen 5
verblockt als Bildungsurlaub beantragt werden. Tregorulassing

e Uber den Weiterbildungsbonus. Mehr Info:
www.weiterbildungsbonus.schleswig-holstein.de

¢ Die Weiterbildung ist vom Institut fiir Qualitats-
entwicklung an Schulen Schleswig-Holstein
(IQSH) als Fortbildung Dritter anerkannt.

eine Kooperation der Volkshochschule Husum
und der Advanced Studies Association, Kiel



Die Weiterbildung zum/zur pé&dagogisch-psycho-
logischen Berater/in vermittelt professionelle
Gesprachstechniken und eine professionelle be-
raterische Haltung. Das Konzept verbindet das
notwendige theoretische Wissen mit praxisbezoge-
nem Training, dem zeitlich der gréRte Raum gewid-
met wird. Dabei wird den drei Grundhaltungen der
Beratung — Akzeptanz, Empathie und Kongruenz —
wahrend der Ausbildung besondere Aufmerksam-
keit geschenkt.

Zielgruppe

Die Weiterbildung richtet sich an Personen, die in
padagogischen, sozialen, therapeutischen oder
wirtschaftlichen Zusammenhangen beruflich tatig
sind oder werden wollen und ihre kommunikative
und psychologische Kompetenz erhohen mochten,
um gezielter auf die Wiinsche, Bedirfnisse und
Argumente ihrer Gesprachspartner eingehen, sie
fordern und problemorientiert unterstitzen zu
kdnnen.

Teilnahmevoraussetzungen

¢ eine abgeschlossene Berufsausbildung oder
ein abgeschlossenes Studium

e ein personliches Gesprach mit dem Dozententeam
vor der Weiterbildung

Zertifikat

Nach erfolgreichem Abschluss der Weiterbildung
(Beratungsgesprach, -protokoll, Testing, miindliche
Gruppenpriifung) erhalten die Teilnehmenden ein
von der VHS Husum in Kooperation mit der Ad-
vanced Studies Association, Gettorf, ausgestelltes
Zertifikat.

Theoretische Grundlagen

e das Menschenbild der humanistischen
Psychologie

¢ Grundlagen der Gesprachspsychotherapie
(Rogers)

 Kommunikationsmodelle

e Formen der Konsultation: Beratung, Supervision,
Coaching, Therapie

¢ Phasen der Beratung

¢ Rolle der Beraterin / des Beraters

Ubungen zur padagogisch-psychologischen
Gesprachsfithrung

e aktives Zuhoren

e Gesprachsstorer vermeiden

* Widerspiegeln

¢ psychische Reprasentanz

¢ nonverbale Kommunikation

* Angebote formulieren

Methoden u. a.

¢ Positionsstiihle

¢ inneres Team

e zirkulares Befragen

e Wunderfrage

¢ innere Bilder erleben

¢ Barrieren thematisieren

¢ Entspannungstechniken

e Methoden zur Lésungsexploration

e Strukturierung einer Beratungssequenz

e Selbsterfahrungsiibungen (vertiefende
Auseinandersetzung mit der eigenen Person)

Dozententeam

Ralf Paulsen

Lehrer, padagogisch-
psychologischer Berater,
Familien-Coach, Trainer fur
padagogisch-psychologische
Gesprachsfiihrung und Famili-
en-Coaching in Zusammenar-
beit mit der Advanced Studies
Association, Gettorf

Gyde Jannsen

Lehrerin, padagogisch-psycho-
logische Beraterin, Trainerin
fir padagogisch-psycholo-
gische Gesprachsfiihrung

in Zusammenarbeit mit der
Advanced Studies Association,

Gettorf




